Tratto a piedi su scala metallica

Part on foot with metal stairs
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Salita / Ascent

Discesa / Descent

Tratto a piedi, con sci sullo zaino
Part on foot, with skis on the backpack

Tratto a piedi su scala metallica
Part on foot with metal stairs

Punto di controllo / Check Point
Punto di Passaggio / Way Point

Dislivello tra Punti di controllo
Gap between Check Point

Cresta Forcia
Bassa

Distanza Totale

Dislivello in Salita

Dislivello in Discesa

18,08 Km.
2,100 m.

2,125 m.
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